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Sommar, lata dagar, semester: Jag vil-
komnar dem alla med 6ppna armar!

Endel av sommaren ligger redan bakom oss, den
har fort med sig doften av grillad mat och langa
ljusa dagar och néatter. Sommaren bjuder in oss i
naturen, till exempel i form av en fisketur eller en
campingtur. Eller till att bara kasta sig raklang pa
bryggan. Sommaren dr en utmarkt tid till att vila
sig och ladda upp batterierna.

Under sommaren ar det latt att kombinera syss-
loléshet med lata dagar. Kdanner du till den fardig-
heten? Om inte, kan det vara ett bra tillfalle att
trdna nu. Sommaren ger manga en chans att
stanna upp. Nar bradskan forsvinner bérjar man
ocksa lagga mérke till helt nya saker runtom sig.

Férsamlingens evenemangskalender ar ocksa
ganska tom pa sommaren, forutom bastukvallar-
naiOslo. Vi har hittat pa en hel del till hésten. Va-
ra hostevenemang finner du i den héar tidningen.
Du bor dock félja med pa eventuella tillagg, for-
andringar och uppdateringar pa var hemsida, Fa-
cebook samt Instagram.

Soliga och lediga sommarhélsningar,

Roosa Marjaniemi
Kommunikationsansvarig

Kesd, joutilaisuus, loma: otan kaikki
avosylin vastaan!

Kesdd on jo tovi takana ja se on tuonut tullessaan
grilliruuan tuoksun ja pitkat valoisat pdivat ja yot.
Kesd kutsuu luontoon esimerkiksi kalareissun tai
telttaretken muodossa. Tai ihan vain laiturin nok-
kaan makoilemaan. Kesa on erinomainen aika le-
vatd ja ladata akkuja.

Kesdn aikaan on helppo yhdistda joutilaisuus.
Osaatko kyseisen taidon? Jos et, nyt voi mahdol-
lisesti olla hyva hetki harjoitella. Kesd antaa mo-
nelle mahdollisuuden pysdhtya. Kun kiire katoaa,
alkaa myd6s havaitsemaan ihan uusia asioita ym-
péristosta.

Seurakunnankin kalenteri on melko vilja kesalla,
lukuun ottamatta muutamia saunailtoja Oslossa.
Syksyyn olemme keksineet vaikka ja mitd. Syksyn
tapahtumamme l6ytyvdt tdman lehden kansilta.
Lisdyksid, muutoksia ja tunnelmia kannattaa seu-
rata nettisivuilta, Facebookista sekd Instagramis-
tamme.

Aurinkoista ja joutilasta kesda toivottaen,

Roosa Marjaniemi
Viestintavastaava



Sommar - Kesa
2024

Ledare

Paikirjoitus

Kansallispukuja kisityond

Handgjorda folkdrikter
Syntymdpdivionnittelut seurakunnalta -
Fédelsedagshilsningar fran forsamlingen
Kuva ja sana

Vuoristovaelluksia ja perhe-arkea
Fjillvandringar och familjeliv

Syksyn tapahtumia

Hostens evenemang

Sddnnolliset kokoontumiset

Kirkolliset toimitukset « Kyrkliga forrittningar
Vad har sommaren fér budskap

Miti kesi viestii

12

16
18
20
24
28
29
30
32
34
35

Jaakkola aloitti viime vuoden helmikuussa Lihetdmme seurakunnan toimistolta syntyma-
paikallisessa lankakaupassa, joka johti myos paivikortteja onnitteluiden kera.
norjalaisten kansallispukujen ompelemiseen.

Vi skickar fran férsamlingens kansli fodelsedags-
Jaakola borjade i februari i fjol arbeta i en lokal kort med gratulationer.
garnbutik, vilket ocksa ledde till att sy norska
folkdrakter.

Inna Rode aloitti seurakuntakoordinaattorina Syksyn tapahtumia
huhtikuussa.

Hostens evenemang
Inna borjade som férsamlingskoordinator i april.



Kansallispukuja kasityona

TEKSTI JA KUVAT ROOSA MARIJANIEMI

Kristiinankaupungista kotoisin oleva Tina Charlotta Jaakkola paatyi
vuonna 2023 ompelemaan Bergenin kansallispukuja, ja nauttii
tyosti seka Bergenista kovasti.

Tina Charlotta Jaakkola muutti viime
vuoden tammikuussa lansirannikolta toiseen,
eli Suomen Korsndsistd Norjaan Bergeniin.
Jaakkola kaipasi muutosta tuttuun arkeen ja
maisemanvaihdos tuntui hyvalta ajatukselta.

- Tyttdreni asuu tdalld, joten Bergen tuntui
luonnolliselta vaihtoehdolta. Olen ollut Suo-
messa opettajana noin 30 vuotta ja senkin suh-
teen oli tunne, ettd haluan tehda jotain muuta.
Poikani taas asuu Tukholmassa, joten mitd mi-
nd Suomessa olisin tehnyt?

Jaakkola opetti Suomessa tekstiilityota ja
terveysoppia sekd ala- ettd ylakoulussa. Hdn on
my0s kouluttautunut personal traineriksi, Pila-
tesohjaajaksi ja sen lisdksi opettanut Garudaa,
jota hén kuvailee pilateksen, joogan ja tanssin

valimuodoksi.

Kristiinankaupungissa syntynyt Jaakkola on
kerran aiemmin asunut Norjassa entisen mie-
hensa kanssa. Jaakkola muutti vuonna 2007
perheineen vuodeksi Tvedestrandiin pienelle
saarelle Vestre Sandeyaan. Paikka oli kaunis ja
sieltd on hienoja muistoja.

Uusi tyo Bergenissa ei liity opettamiseen,
mutta tekstiileihin kyllakin; Jaakkola aloitti vii-
me vuoden helmikuussa paikallisessa lanka-
kaupassa, joka johti myds norjalaisten kansal-
lispukujen ompelemiseen.

- Minulla oli Suomessa asuessani vuorot-
teluvapaata edeltdvéna syksynd ja aikaa miettid
tulevaisuutta. Tdnne Bergeniin muuttaessani

”Prosessi kansallispuvun teettdmisessé alkaa asiakkaan tapaamisesta ja mittauksista. Jokainen puku tehddén
mittatilaustyond,” Jaakkola kertoo.

annoin itselleni nelja kuukautta aikaa l6ytda
tydpaikka, ja onnistuikin siind.

Yritykseen, jossa Jaakkola tydskentelee,
kuuluu sekd lankakauppa ettd kansallispukujen
ompelimo. Bergens Broderiservice perustettiin
1967 ja se ompelee Bergenin alueen kansallis-
pukua (Bergens bunad). Kansallispuvun on
suunnitellut Haldis Nygard ja yritys pydrii su-
vussa edelleen. Yritys on my0ds ainoa Bergenin
kansallispuvun jalleenmyyja.

Bergens bunad on nykyisten omistajien iso-
didin suunnittelema puku. Kyseinen kansallis-
puku ei siis ole mikddn satoja vuosia vanha,
mutta se on silti merkittdva osa alueen perin-
netta.

Tarkkuutta vaativaa tyota

Jaakkola kertoo, ettd suomalainen asenne
'pitdisi saada heti valmiiksi' ei ole apuna, silld
kansallispukujen ompelemisessa on saanut
opetella tarkkuutta. Huolellisuus on tarkedd,
silld pienetkin virheet nakyvat helposti esimer-
kiksi kirjailujen vuoksi. Kansallispukujen val-
mistusprosessi on monivaiheinen ja se alkaa
asiakkaan tapaamisesta. Puvut tehddan mitta-
tilaustyona.

- Kaikki lahtee liikkeelle siitd, ettd asiakas
tulee meille toiveena Bergenin kansallispuku.
Aluksi asiakas saa informaatiota valmistuspro-
sessista ja otamme mitat. Kun esimerkiksi saan
mitat liiviin niin ldhden piirtdm&an niiden avul-



Kansallispukuun tulee paljon yksityiskohtia, kuten koruja.

la. Kun kangas on leikattu se lahtee kirjoon, jos-
ta se tulee meille takaisin ja aloitamme ompel-
uprosessin. Ompelun jilkeen tulee ensisovitus
ja teemme tarpeen mukaan muutoksia. Muu-
toksien tekemisen jdlkeen on uusi sovitus, jon-
ka jdlkeen liivi ja hame ommellaan yhteen.

Prosessin kestaminen riippuu monesta te-
kijastd. Joskus esimerkiksi oman perheen iso-
diti haluaa tehda itse kirjon pukuun. Puvut ovat
melko hintavia, mutta ne ovat myds kasityota
alusta loppuun saakka ja kestavat elinian. Jot-
kut myGs perivat isodidin puvun ja niitd muute-
taan. Jaakkola kertoo, ettd he tekevat myds
nditd muutoksia vanhoihin pukuihin.

- Aina puvut eivdt tee yhteisty6td. Puvussa
on joku joka tekee sen vaikeaksi. Joskus olen
ehtinyt jo viimeistellda sekd ommella korut kiin-
ni kun huomaan, ettd jokin ei tdsmaa ja taytyy
purkaa. Valillda useamman kerran koko proses-
sin aikana. Sitten vain huokaistaan ja aloitetaan

uudelleen, Jaakkola naurahtaa.

Ty ompelimossa on Jaakkolan mukaan ki-
vaa, mutta joskus hieman stressaavaa. Valilla
on ylitéita, erityisesti rippijuhlien aikaan, jotka
alkavat jo huhtikuussa. Myds 17.mai eli Norjan
kansallispdivd on juhla, jota ennen riittda toita.

- Kun on nuorista ja kasvavista ihmisista
kyse, ompelua ei voi aloittaa liian aikaisin. Hyva
puoli kuitenkin on, ettd esimerkiksi liiveissa on
noin 10 senttid varaa kasvua ajatellen.

Kansallispuku perinne

Jaakkola korostaa kansallispuku-perin-
teen merkitystd Norjassa.

- Luulen, ettd taalld halutaan vahvemmin
nayttdd, mistd tullaan ja ollaan kotoisin. Ollaan
ylpeitd omista juurista. Kansallispukujen kayt-
to on hyvin yleista esimerkiksi hdissa ja ristidi-
sissd. Myds luovuutta puvuissa sallitaan enem-
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Keskenerdinen kansallispuvun liivi vaatii adrimmadista tarkkuutta. "Jos menee milli vadrin, niin sen nékee ja sitten
pitdd purkaa ja tehdd uudestaan,” Jaakkola kertoo.

man. 'Kansallispukupoliisit' ovat vahentyneet,
ja ihmiset voivat yhdistelld eri elementtejd pu-
kuihin vapaammin.

Jaakkola jatkaa, ettd Norjassa yleistd on
my0s festantrekk, eli juhlapuku, joka voidaan
teettdd omien toiveiden mukaan. Se eroaa kan-
sallispuvusta siind, ettd festantrekk voi olla eri-
lainen ja sisaltda esimerkiksi kulttuurisia vivah-
teita muista maista.

Kansallispuvuista puhuttaessa Jaakkola
mainitsee, ettd hanelld on my6s oma kansallis-
puku, mutta Suomesta, Lapvaartista.

- Aitini teetti puvun minulle, silld nuorena
soitin kansallismusiikkia ja silloin oli hyva olla
oma kansallispuku. Se on kuitenkin melko ras-
kas. Mielestdni Suomessakin on kuitenkin kau-
niita kansallispukuja, esimerkiksi pidan itse
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karjalaisista kansallispuvuista.
Mitd jatkossa?

Jaakkola haluaa elda hetkessa eikd suun-
nittele tulevaisuutta liian pitkalle.

- Jos kaikki menee hyvin, aion menna ta-
man vuoden marraskuussa joksikin aikaa Intian
Goaan. Ystdvani on alkanut jarjestdmaan sielld
retriittid, joten menen sinne hieman auttele-
maan.

Bergenistd muuttaminen ei kuitenkaan ole
ollut ainakaan talla hetkelld ajatuksissa, silld
Jaakkola viihtyy sielld hyvin. Ainoa mainitsemi-
sen arvoinen haaste on Bergenin sada.

- Tadlld sataa usein, mutta siihenkin tot-
tuu, Jaakkola naurahtaa.



Jaakkola star bredvid den fardiga folkdrakten. *Dréakterna tillverkas pa bestallning, och bade sémmerskans
noggrannhet samt kvaliteten pa hantverket framgar.”
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Handgjorda folkdrdkter

TEXT OCH BILDER ROOSA MARIJANIEMI

Det slutade med att Tina Charlotta Jaakkola fran Kristinestad borja-
de sy Bergens folkdridkter ar 2023 och hon trivs vildigt bra med
savil sitt arbete som med Bergen.

Tina Charlotta Jaakkola, flyttade fran en
véstkust till en annan i januari férra aret, det
vill sdga fran Korsnés i Finland till Bergen i Nor-
ge. Jaakkola langtade efter en fordandring fran
sin vdlbekanta vardag, och ett ombyte verkade
vara en bra idé.

- Min dotter bor hér, sa Bergen blev ett na-
turligt val. Jag har varit larare i Finland i cirka
30 ar, och dven gillande det hade jag en kénsla
av att jag ville géra nagot annat. Min son bor i
Stockholm, sa vad skulle jag ha gjort i Finland?

| Finland undervisade Jaakkola i textilarbe-
te och hélsokunskap i bade grund- och gymna-
sieskolor. Hon har dven utbildat sig till personal
trainer, pilatesinstruktdér och dessutom under-
visat i Garuda, som hon beskriver som en kors-
ning mellan pilates, yoga och dans.

Fodd i Kristinestad, har Jaakkola redan en
gang tidigare bott i Norge, da med sin exman.
Ar 2007 flyttade Jaakkola och hennes familj till
Tvedestrand och bosatte sig pa den lilla 6n Ve-
stre Sandgya under ett ars tid. Platsen var vac-
ker och fran den tiden finns fantastiska minnen.
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Det nya jobbet i Bergen &r inte relaterat
till undervisning, men nog till textilier; Jaakola
bdrjade i februariifjol arbeta i en lokal garnbu-
tik, vilket ocksa ledde till att sy norska folkdrak-
ter.

- N&r jag bodde i Finland var jag alterne-
ringsledig hosten innan och hade tid att tdnka
pa framtiden. N&r jag flyttade hit till Bergen gav
jag mig sjalv fyra manader pa att hitta mig ett
jobb, och det lyckades jag ocksa med.

| foretaget ddr Jaakkola jobbar ingar bade
garnbutik och somnad av folkdrékter. Bergens
Broderiservice grundades 1967 och har sys Ber-
gens folkdrakter (Bergens bunader). Den hér
folkdrakten &r designad av Haldis Nygard och
féretaget drivs fortfarande av familjen. Foreta-
get dr ocksa den enda aterforséljaren av Ber-
gens folkdrédkter. Bergens bunad dr en drékt de-
signad av de nuvarande dgarnas mormor. Folk-
drédkten i fraga ar alltsa inte hundratals ar
gammal, men den dr 4nda en betydande del av
regionens tradition.



Tina Charlotta Jaakkola njuter av tillvaron i Bergen. "Har regnar det ofta, men man blir van med det”,
smaler hon.

Arbete som kréver precision

Jaakkola berattar att den finska mentali-
teten “du borde fa det gjort direkt” inte hjalper,
eftersom du har lart dig att vara exakt nar du
syr folkdrakter. Noggrannhet ar viktigt, efter-
som dven sma misstag ar latta att se pa till ex-
empel ett broderi. Processen att tillverka en
folkdrakt gar i flera steg och den bérjar med att
traffa kunden. Drékterna tillverkas pa bestall-
ning.
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- Allt borjar ndr en kund kommer till oss
med en dnskan om en Bergens bunad. Forst far
kunden information om tillverkningsprocessen
och vi tar matten. Nar jag till exempel far mat-
ten pa vdsten borjar jag med att rita med hjalp
av dem. Nér tyget ar klippt gar det till brode-
riet, varifran det kommer tillbaka till oss och vi
bdrjar syprocessen. Efter scmnaden blir det en
férsta provning och vi gér dndringar vid behov.
Efter att ha gjort andringarna dger den andra

provningen rum, varefter livstycket och kjolen
sys ihop.

Processens varighet beror pa manga fakto-
rer. Ibland vill kanske den egna familjens mor-
mor sjdlv sy broderiet till drakten. Folkdrékter-
na dr ganska dyra, men de dr ocksa handgjorda
fran borjan till slut och varar hela livet ut. Det
finns ocksa de som &rver sin mormors folkdrékt
och den behdver da sys om. Jaakkola forklarar
vidare att de dven gor den hér typen av férand-
ringar pa gamla drakter.

- Folkdrakterna samarbetar inte alltid. Dar
ar ndgot med drakten som gor den kranglig.
Ibland har jag redan sytt klart och fast smycke-
na ndr jag marker att det dr nagot som inte
stdmmer och jag hamnar att ta upp en som el-
ler manga. Ibland flera ganger under hela pro-
cessen. D& suckar vi bara och bérjar om, skrat-
tar Jaakkola.

Hon konstaterar att det ar trevligt att arbe-
ta pa en syverkstad, men ibland lite stressigt
ocksa. Det férekommer ibland 6vertid, sarskilt
i perioden for konfirmationstiden, som bérjar
redan i aprilmanad. Innan den 17:e maj, eller
Norges nationaldag, ar det ocksa brada dagar
da det finns mycket att gora.

- Nar det géller unga och vaxande manni-
skor kan man inte heller borja sy for tidigt. Det
som dr bra ar trots allt att till exempel véstar
har cirka 10 centimeters sémsman for tillvéxt.

Folkdraktstradition

Jaakkola framhaller vikten av traditionen
med folkdrékter i Norge.

Jag tror att man hér vill vara tydligare med
att visa var man kommer ifran och var man hér
hemma. Man &r stolt Gver sina rotter. Man an-
vander ocksa folkdrékterna mycket oftare, till
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bade bréllop och till dop. Man tillater ocksa
mycket mer kreativitet i drakterna. "Folkdrakts-
poliserna” har blivit farre och folk kan kombi-
nera olika inslag med folkdrékterna pé ett myc-
ket friare sdtt.

Jaakkola fortsatter att festantrekk ocksa ar
véldigt vanligt i Norge, det vill sdga en festklan-
ning eller festkostym som gér att bestilla efter
eget 6nskemal. Den skiljer sig fran folkdréakten
genom att festantrekket kan vara helt annor-
lunda och innehalla till exempel kulturella ny-
anser fran andra lander. Nar hon pratar om
folkdrakter namner Jaakkola att hon ocksa har
en egen folkdrékt, men fran Finland, Lappfjard.

- Min mamma fick en folkdrakt uppsydd
till mig, for ndr jag var ung spelade jag folkmu-
sik och da var det bra att ha en egen folkdrakt.
Den &r tyvarr ganska tung. Jag tycker att man i
Finland ocksa har vackra folkdrékter, sjalv gillar
jag speciellt de karelska folkdréakterna.

Vad hidrnast?

Jaakkola vill leva i nuet och planerar inte
for langt in i framtiden.

- Om allt gar bra planerar jag att aka till
Goa, Indien ett tag i november i ar. En vén till
mig har borjat organisera en retreat dar, sa jag
ska dit for att hjdlpa till lite.

Att flytta fran Bergen har inte varit i tankar-
na, atminstone inte dnnu, eftersom Jaakkola
trivs s bra. Den enda utmaningen vard att
namna dr vadret i Bergen.

- Det regnar ofta hdr, men det vdnjer man
sig vid, sdger Jaakkola och drar pa smilbanden.
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Syntymadpidiviaonnittelut seurakunnalta

Syntymdpdivat ovat aina juhlan aihe. Lihetdmme seurakunnan toimistolta
syntymapaivakortteja onnitteluiden kera 75, 80, 85 ja 90 vuotta tdyttiville sekd myos
pienemmille, 5 ja 10 vuotta tdyttaville sankareille, jotka ovat seurakuntamme jdsenia.

Onnittelukortin vastaanottaminen vaatii sen, ettd kotiosoitteesi on meilla ajan
tasalla. Jos kotiosoitteesi muuttuu, voit ottaa yhteyttd seurakuntamme toimistoon:
https://www.finskekirken.no/yhteystiedot

Taysi-ikdisten jasenten osoitteet piivittyvdt meille muutaman kerran vuodessa,
mutta lasten kotiosoitteiden kohdalla ndin ei valitettavasti ole. Timan vuoksi olisi
hienoa, jos muuton koittaessa saisimme teilté tiedon lasten osoitteen muutoksesta.

Toivomme onnittelukorttien tuovaan iloa tulevien syntymdpéivasankarien

pdivaan!

Fodelsedagshilsningar fran férsamlingen

Fodelsedagar &r det alltid en anledning att fira. Vi skickar fran forsamlingens
kansli fodelsedagskort med gratulationer till de av vara medlemmar som fyller
anmarkningsvérda 75, 80, 85 och 90 ar samt de yngre 5- och 10-ariga jubilanterna.

For att fa ett gratulationskort kravs det att vi har din hemadress uppdaterad.
Om din hemadress har dndrats kan du kontakta vart férsamlingskontor:
https://www.svenska.finskekirken.no/kontakt

Vuxna medlemmars adresser far vi uppdateringar pa nagra ganger per dr, men
det &r tyvarr inte fallet med hemadresserna till barn. Pa grund av detta vore det
jattebra om vi ndr flytten narmar sig skulle fa information om bytet av barnens adress.

Vi hoppas att gratulationskorten ger gladje till de kommande
fodelsedagsjubilanternal
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Olette siunattuja, kun palaatte kotiin.

Olette siunattuja, kun ldhdette matkaan.

VIIDES MOOSEKSEN KIRJA 28:6




Vuoristovaelluksia ja perhe-arkea

TEKSTI JA KUVAT ROOSA MARJANIEMI

Inna Rode kertoo, etti kiireista arkea loma-ajan ulkopuolella
tasapainottaa viikonloppujen pitkat ulkoilut luonnossa. Inna aloitti
huhtikuussa seurakunnan seurakuntakoordinaattorina ja toivoo,
ettd padsee tyon kautta tutustumaan suomalaisiin ympari Norjaa.

Inna Rode, 29, odottaa kesilta erityisesti
vaellusretkia yhdessa miehensd Henrikin sekad
heiddn poikansa Felixin kanssa.

- Meilld on suunnitelmissa mennd ainakin
vaeltamaan vuorille koko perheen kanssa. Hen-
rikin perheelld on m&kki Alesundin lahella.
Haaveilen siitd, ettd tuollaisista reissuista tulisi
perheemme jokavuotinen perinne.

Arki pienen lapsen kanssa on kiireistd ja ru-
tiininomaista, mutta erityisesti viikonloppuisin
aika kuluu pitkalti ulkona. Talvisin perhe kady
hiihtdmassa ja Felix tulee pulkassa mukana.
Kodin lahelld on myds hevosia, jota he kadyvat
usein moikkaamassa. Tdma on erityisesti Feli-
xin mieleen.

- Kdymme syottdmadssa niille porkkanoita
ja Felix rakastaa sitd. Han esimerkiksi usein
osoittaa meidadn kodin parvekkeelta hevosten
suuntaan ja toistaa “hest, hest”, vaikka emme
edes nde niitd parvekkeeltamme.

Inna aloitti seurakunnassa seurakuntakoor-
dinaattorina huhtikuussa. Ty6 on ollut mieleis-
td, vaikka alussa oli hieman hakemista, kuten
aina uuden ty6n aloitukseen kuuluukin.
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- Nyt kun on pdassyt hyvin alkuun ja olen
syventynyt enemman esimerkiksi jaisenyys-asi-
oihin, ty6 on alkanut hahmottumaan yha pa-
remmin. Siitd on hyva fiilis. Tyossa tapaa suo-
malaisten lisdksi norjalaisia sekd myds ruotsa-
laisia, sillda teemme jonkin verran yhteistyota
Ruotsin kirkon kanssa. Olen myds paljon tykdn-
nyt vauvakerhon ohjaamisesta. Kun itselld on
pieni lapsi niin on kiva ndhda muita diteja.

Urheilullinen nuoruus

Inna on syntynyt Kuopiossa, mutta muutti
pienend perheensd kanssa Espooseen. Koska
Innan diti on baletinopettaja, myds hdn ajautui
baletin pariin lapsena. Han kuitenkin [dysi lap-
sena myds telinevoimistelun, jossa koki lopulta
olevansa parempi.

- Harrastin telinevoimistelua noin 17-
vuotiaaksi saakka maajoukkueessa. Kisasimme
muun muassa EM- ja PM-kisoissa ja nuorten
olympialaisissa. Leireja on ollut paljon ympari
maailmaa, esimerkiksi Miamissa, lItaliassa,
Englannissa, Espanjassa ja Moskovassa.

Urheilu-ura ei kuitenkaan ollut vahvana

Inna Rode aloitti seurakuntakoordinaattorina huhtikuussa. "Tyd on alkanut hahmottumaan yha paremmin ja siitd on
hyva fiilis," Inna kertoo.

haaveena, koska Inna tiesi kuinka harvasta lo-
pulta tulee ammattilainen. Myds valmennus ja
harjoittelu ovat lajissa ihan eri tasolla monissa
muissa maissa verrattuna Suomeen.

Inna kavi lukion Helsingin Mdkeldnrinteen
urheilulukiossa. Lukion jalkeen vélivuotena han
suoritti psykologian perusopinnot, jonka jal-
keen pddtyi aloittamaan sosionomin opinnot
Espoon Laureassa. Innalla oli tunne, ettei hén
tulisi tekemdan vain sosionomin tditd vaan ha-
lusi vield jatkokouluttautua, todennadkdisesti
psykoterapeutiksi. Suunnitelmiin tuli kuitenkin
muutos, kun hédn tapasi nykyisen miehensa
Henrikin.

Ensitapaaminen ja Norjaan muutto

- Tapasin Henrikin ensi kerran vuonna
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2019. Olin ystdvani kanssa viettdmadssad iltaa
Helsingissa karaokebaarissa. Henrik oli tullut
kaveriporukalla Suomeen blatur-reissun hen-
gessa. Se tarkoittaa, ettd yksi kaveriporukan ja-
senistd jarjestad yllatysreissun jonnekin koh-
teeseen, jota muut eivat tiedd. Tdma on melko
yleinen juttu Norjassa kaveriporukoiden kes-
kuudessa.

Henrik yritti saada Innan huomion karaoke-
esityksellddn ja onnistui. Ilta jatkui yhdessa, ju-
tellen ja tanssien. Numeroita vaihdettiin ja seu-
raavana paivdnd Henrik suuntasi kavereidensa
kanssa takaisin Norjaan. Nuoret alkoivat pita-
maan tiiviisti yhteyttd ja jo muutaman viikon
kuluttua ensitapaamisesta Inna varasi matkan
Osloon. Siitd se sitten ldhti.

Innalla on myds hauska tarina kerrottavana



ensimmadiseltd kesaltd, kun he Henrikin kanssa
tapailivat. Pari lahti roadtripille Suomen ja Nor-
jan ympadri ja matkaan oli suunniteltu myos va-
eltamista.

- Kun niihin aikoihin ajattelin vaeltamista,
kuvittelin mieleeni vaeltamisen Suomessa; ka-
vellddn pitkid matkoja melko tasaisella. En ol-
lut ennen vaeltanut. Henrikilld oli luonnollises-
tikin mielessé jotain muuta. Ladhdimme kipua-
maan meren pinnalta kohti Slogenin huippua,
joka on 1600 metrissd. Ajatukseni alkumatkas-
ta oli, ettd en tule selvidmaan tastd. Kun paa-
simme puurajan yldpuolelle, upeat maisemat
avautuivat ja kaikki muu unohtui.

Vaeltamisesta on tullut Innalle ja Henrikille
yhteinen ja tarked harrastus. Innan lempipaik-
ka Norjassa on Sunnmgren alue sen upean
luonnon vuoksi. Inna myds kokee, ettd Norjas-
sa on matalampi kynnys ldhted luontoon liikku-
maan, koska hienoja ulkoilumaisemia on kaik-
kialla.

- Oslosta voisi mainita sen, ettd tdalld on

upea latuverkosto talvisin.

Inna muutti vuoden 2020 lopulla Suomesta
Osloon ja kihloihin pari meni 2,5 vuotta ensita-
paamisesta, jolloin Inna oli ehtinyt asua Oslos-
sa puolitoista vuotta. Kosinta tapahtui Suo-
messa romanttisessa ymparistdssd, mummin
mokin laiturilla.

- Juhlimme héita vuoden 2023 heindkuus-
sa Siilinjarvelld. Noin puolet vieraista oli suo-
malaisia ja puolet norjalaisia. Hdat olivat iha-
nat ja kaikki meni suunnitellusti.

Inna on ehtinyt my&s opiskella Oslossa
asuessaan, silld han valmistui noin vuosi sitten
maisteriksi johtajuus- ja organisaatiopsykologi-
an linjalta.

Felix

Innan ja Henrikin esikoinen Felix on vuo-
den ja yhdeksan kuukauden ikdinen, sosiaali-
nen tapaus. Inna kuvailee hanta iloiseksi ja ak-
tiiviseksi tutkijaksi, joka rakastaa muumeja ja

—

"Olisi ihanaa, jos Felix aina pysyisi pienend, mutta samalla on hauskaa ndhdd, millainen persoona hanestd tulee ja
kasvaa," Inna pohtii.

Innan ja Henrikin hditd vietettiin Siilinjarvelld
heindkuussa 2023. H&at olivat ihanat ja kaikki sujuivat
suunnitellusti.

Frobelin palikoita.

- Felix on hauskaa seuraa. Olisi ihanaa, jos
hdn aina pysyisi pienend, mutta samalla on
hauskaa ndhd4, ettd millainen persoona hénes-
td tulee ja kasvaa.

Arkisin Felix kdy p&ivakodissa ja kotona il-
tapdivan ohjelmaan sisiltyy rutiinien lisdksi
mahdollisesti jakso muumeja. Viikonloppujen
pitkat ulkoilut Inna kokee tarkedksi.

Avoimin mielin kohti tulevaa

Inna kertoo, ettd jossain vaiheessa haluaa
suorittaa psykologian opinnot, mutta kyseinen

Vaeltaminen seka ulkoilu ovat koko perheen yhteinen
harrastus.

haave on vield suhteellisen kaukana tulevai-
suudessa. Inna ja Henrik ostivat jokin aika sit-
ten asunnon Bzerumista ja talld hetkelld paivat
tdyttyvdt asunnon remontoinnista, lapsiarjes-
ta, tyopaivistd seka nyt kesalla tietysti myos lo-
masuunnitelmista.

Tulevaisuuteen Inna haluaa suhtautua hy-
vin avoimin mielin. Opintohaaveiden lisdksi hdan
my0s ndkee, ettd Suomessa olisi ehka kiva asua
vahdn aikaa tulevaisuudessa.

- Suomessa asuessa Henrik sekd Felix
paasisivat kunnolla harjoittamaan suomen kiel-
ta.



Fjallvandringar och familjeliv

TEXT OCH BILDER ROOSA MARIJANIEMI

Inna Rode berittar att en hektisk vardag utanfor semestertider
balanseras av langa vandringar i naturen. Inna bérjade i april som
forsamlingskoordinator for kyrkan och hoppas att hon ska ldra
kdnna finldndare dver hela Norge genom sitt arbete.

| sommar ser Inna Rode, 29, sarskilt fram
emot vandringsturer tillsammans med maken
Henrik och sonen Felix.

-Vi har atminstone planerat att vandra i
fidllen med hela familjen. Henriks familj har en
stuga nira Alesund. Jag drémmer om att sada-
na resor skall bli en arlig tradition i var familj.

Vardagen med ett litet barn dr hektisk och
rutinméssig, men framforallt pa helgerna spen-
deras storsta delen av tiden utomhus. Pa vin-
tern aker familjen skidor och Felix foljer med i
pulka. Det finns dven hastar i narheten av hem-
met som de ofta gar for att klappa. Det har tyc-
ker speciellt Felix mycket om att gora.

-Vi matar dem med mordtter och Felix als-
kar det. Han pekar till exempel ofta i riktning
mot hastarna fran balkongen i vart hem och up-
prepar “hest, hest” dven om vi inte ens kan se
dem fran var balkong.

Inna bérjade i var forsamling som férsam-
lingskoordinator i april i ar. Arbetet har varit
trevligt dven om det var lite trevande i bdrjan,
som alltid ndr man bérjar pa en ny arbetsplats.

-Nu nér jag har kommit igang bra och jag
har fordjupat mig i till exempel medlemsfragor
har arbetet bdrjat ta form mer och mer. Det
kdnns bra. Forutom finldndare moter du norr-
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man och svenskar pa jobbet, da vi till viss del
samarbetar med Svenska kyrkan. Jag har ocksa
sdrskilt gillat att halla i tradarna till Babycaféet.
N&r man sjalv har ett litet barn &r det trevligt att
traffa andra mammor.

Sportandet i ungdomen

Inna féddes i Kuopio, men flyttade till Esbo
med sin familj vid tidiga barnaar. Eftersom In-
nas mamma ar balettldrarinna drevs hon ocksa
sjdlv in i balett som barn. Men under barndo-
men upptédckte hon ocksa redskapsgymnasti-
ken, som hon s& smaningom kénde att hon var
béttre pa.

-Jag trdnade gymnastik tills jag var cirka 17
ar i landslaget. Vi tavlade i bland annat Euro-
peiska och Nordiska masterskapen samt i ung-
doms-0S. Det har blivit manga lager runt om i
varlden, i bland annat Miami, Italien, England,
Spanien och Moskva.

En karridr inom idrotten var trots allt inte
nagon 6nskedrém, eftersom Inna visste hur fa
som till slut blir proffs. Coaching och trédning
ligger ocksé pa en helt annan niva i manga and-
ra lander jamfort med Finland.

Inna gick gymnasiet pa Mékeldnrinne id-
rottsgymnasium i Helsingfors. Efter gymnasiet,
under ett mellanar, avslutade hon grundstudi-
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Inna bdrjade som forsamlingskoordinator i april. -Arbetet har bdrjat ta form mer och mer och det kénns bra, forklarar
Inna.

erna i psykologi, varefter hon bdrjade studera
till socionom pé Laurea i Esbo. Inna hade en
kdnsla av att hon inte kom till att arbeta som
socialsekreterare, utan hon ville &nnu vidareut-
bilda sig, troligen till psykoterapeut. Planerna
andrades dock nar hon traffade sin nuvarande
man, Henrik.

Forsta motet och flytten till Norge

Jag trdffade Henrik for forsta gangen
2019. Jag tillbringade kvéllen med en vaninna i
en karaokebar i Helsingfors. Henrik hade kom-
mit pa resa till Finland med ett kompisgang i
baturens anda. Det vill séga att en av medlem-
marna i kompisgdnget hade organiserat en
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overraskningsresa till en for de andra okdnd
destination. Det har ar tydligen ganska vanligt
bland kompisgédng i Norge.

Henrik forsdkte fa Innas uppmérksamhet
med sitt karaokeframtrddande och lyckades.
Kvallen fortsatte tillsammans, de pratade och
dansade. Telefonummer utbyttes och dagen
darpa begav Henrik sig tillbaka till Norge med
sina vénner. De unga bdrjade hélla nédra kontakt
och redan nagra veckor efter férsta métet bo-
kade Inna en resa till Oslo. Det var sa det hela
bdrjade.

Inna har ocksa en rolig historia att beratta
fran den forsta sommaren nédr hon och Henrik
triffades. Paret akte pa en roadtrip runt Finland



P& vintern skidar Inna, Henrik och Felix tillsammans. "Felix
foljer med”, fortydligar Inna.

och Norge och man planerade ocksa in vandring
ldngs resan.

-Nér jag tankte pa att vandra forestillde jag
mig pé den tiden vandring sa som i Finland; vi gar
langa strackor pa en ganska plan yta. Jag hade ald-
rig vandrat férut. Henrik tankte naturligtvis pa na-
got helt annat. Vi borjade klattringen fran havets
yta mot toppen av Slogen som ligger pa 1600 me-
ters hojd. Min tanke fran bérjan av turen var att det
har kommer jag aldrig att 6verleva. Nar vi kom upp
Over tradgransen Oppnade sig det underbara
landskapet och allt annat glomdes bort.

Vandring har blivit en gemensam och viktig
hobby for Inna och Henrik. Innas favoritplats i Nor-
ge ar regionen Sunnmere pa grund av dess vackra
natur. Inna upplever ocksa att det i Norge ar lagre
troskel for att ge sig ut i naturen eftersom det finns
fantastiska landskap dverallt.

Den hér gangen hiamtade Inna och Henrik tillsammans sin
son Felix fran dagis. Familjens vardagar ar hektiska, men pa
helgerna finns det ofta tid att ta sig ut i naturen.

-Om Oslo bér man ndmna att det finns ett ut-
maérkt natverk av skidspar om vintern.

Inna flyttade fran Finland till Oslo i slutet av
2020. Paret forlovade sig 2,5 ar efter att de hade
traffats forsta gangen, da nér Inna hade bott i Oslo
i ett halvt ar. Friandet dgde rum i Finland i en ro-
mantisk miljo, pa bryggan vid mormors stuga.

-Vi kom till att fira brollop i juli 2023 i Siilinjarvi.
Ungefar halften av gésterna var finska och halften
norska. Brollopet var underbart och allt gick som
planerat.

Inna har ocksa hunnit studera medan hon har
bott i Oslo, och sa utexaminerades hon for ungefar
ett ar sedan med en masterexamen i ledarskap och
organisationspsykologi.

Felix

Inna och Henriks forstfodde, Felix, dr ett ar
och nio manader gammal, en social krabat. Inna
beskriver honom som en gladlynt och aktiv upptéc-
kare, som dlskar mumin och Frobelin Palikat (ett
finskt musikband).

-Man har roligt i Felix’ séllskap. Det skulle vara
underbart om han alltid héll sig liten, men samti-
digt ar det kul att se vad det &r for en ménniska han
vaxer upp till och blir.

Pa vardagarna gér Felix pa dagis och till efter-
middagsprogrammet hemma hor forutom rutiner,
eventuellt en episod med mumin. Inna tycker att
de langa vandringarna utomhus pa helgerna &r vik-
tiga.

Felix ar 1 &r och 9 manader gammal, ett glatt och aktivt barn
som dlskar mumin och Frébelin Palikat (ett finskt
musikband).

Med Gppet sinne infor framtiden

Inna berittar att hon nagon gang vill bli klar
med sina psykologistudier, men den drémmen lig-
ger fortfarande relativt langt fram i tiden. For en tid
sedan kdpte Inna och Henrik en ldgenhet i Baerum
och just nu ar dagarna fyllda av lagenhetsrenove-
ring, barnvardagar och arbetsdagar och nu pa
sommaren saklart semesterplaner.

Innavill gd in i framtiden med ett valdigt 6ppet
sinne. Utdver studiedrommarna ser hon ocksa att
det kunde vara trevligt att bo i Finland ett tag na-
gongang framdver.

-Om vi bor i Finland skulle Henrik och Felix
kunna 6va sig ordentligt i det finska spraket.

Inna, som jobbar pa kontoret, trivs med sitt arbete som
férsamlingskoordinator. ”Det dr fantastiskt att kunna traffa
finldndare i olika delar av Norge”, sdger hon.



Syksyn tapahtumat

Oslo: Messu
4.8.2024 klo 11 Margareta kirkko

Oslo: Syysretki Fredrikstadiin
24.8.2024 klo 9

Oslo: Nuorten aikuisten vaellus
7.9.2024 klo 12 Nordmarka, Skjennungstua

Oslo: Maalausillat
9.10, 15.10 ja 23.10 klo 17.30-20.30 Margareta kirkko

Oslo: Leivontailta
11.9.2024 klo 17.30 Margareta kirkko

Oslo: Messu
15.9.2024 klo 15

Oslo: Seurakunnan 30-vuotis juhlatilaisuus
29.9.2024 klo 15 Margareta kirkko

Oslo: Messu
13.10.2024 klo 15 Margareta kirkko

Oslo: Messu
17.11.2024 klo 15 Margareta kirkko

Lisdédmme tapahtumakalenteriimme myShemmin mahdollisesti joitakin tilaisuuksia,
jotka toteutetaan syksyn aikana eri kaupungeissa. Lisdtietoa sekd muutokset naky-

vdt nettisivuillamme ja Facebookissa.

|@| Instagramista l|6ydymme nimelld @finskekirken

Ps. Joulun ajan tilaisuudet 16ytyvit syksyn lehdestd sekd ylld mainituilta kanavilta.
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Hostens evenemang

Oslo: Missa
4.8.2024 kl 11 Margaretakyrkan

Oslo: Hostutflykt till Fredrikstad
24.8.2024 k1 9

Oslo: Vandring for unga vuxna
7.9.2024 kl 12 Nordmarka, Skjennungstua

Oslo: Konstkvillar
9.10, 15.10 och 23.10 kl 17.30-20.30 Margaretakyrkan

Oslo: Kvillsbak
11.9.2024 kl 17.30 Margaretakyrkan

Oslo: Missa
15.9.2024 kl 15

Oslo: Férsamlingens 30-arsjubileumsfest
29.9.2024 kl 15 Margaretakyrkan

Oslo: Missa
13.10.2024 kl 15 Margaretakyrkan

Oslo: Missa
17.11.2024 kl 15 Margaretakyrkan

Eventuellt ldgger vi till fler evenemang i var evenemangskalender senare, som kom-
mer att &ga rum under hdsten pé andra orter. Mer information och eventuella dnd-
ringar finns pa var hemsida samt pa Facebook.

I@| Vi finns pé Instagram som @finskekirken

Ps. Julens evenemang finns i hostens tidning och pa ovanndmnda kanaler.
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Mahdollisuuksia tulla yhteen
kerran kuussa tai useammin

Oslo: Vauvakerho

Vauvakerhossa vauvoilla ja heidan vanhemmillaan
on mahdollisuus tutustua toisiin. Myos leikki-ikdiset sisarukset ja isovanhemmat ovat
tervetulleita. Lauluhetken jalkeen kahvit talon puolesta.
Ei osallistumismaksua.

Keskiviikkoisin klo 11-13
Margareta-kirkon lukusali
Hammersborg torg 8E (Ldsrum), Oslo

Tarkemmat tiedot ja muutokset seurakunnan verkkosivuilla finskekirken.no
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Bergen: Lastenkerho

Lastenkerhossa lauletaan ja leikitdan yhdessa. Samalla mahdollisuus vaihtaa vinkkeja,
kuulumisia ja ajatuksia vanhemmuudesta.
Kerhoon ei tarvitse ilmoittautua etukateen ja voit tulla oman aikataulusi mukaan. Osallis-
tuminen on maksutonta. Ota omat evaat mukaan.

Tiistaisin klo 17.30-19
Nykirken menighetshus
Fredriksbergsgaten 4, Bergen

Oslo: Torstaikahvit

Torstaikahveilla tavataan, tutustutaan ja jutellaan ajankohtaisista aiheista. Mukana
keskustelemassa suomalaispappi Pdivi Aikasalo. Lahes joka kuukausi jonain torstaina
Margareta-kirkon lukusalissa.

Ei padsymaksua, kahvit talon puolesta.

Noin kerran kuussa torstaina klo 14-16
Margareta-kirkon lukusali
Hammersborg torg 8E (Ldsrum), Oslo
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Kirkolliset toimitukset
Kyrkliga forrattningar
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Kastettu - Dopta
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Vad har sommaren fér budskap

Just nu dr sommarens skonhet sldende. Den tidiga varmen Gverraskade oss redan pa férsomma-
ren. Syren, mormorsros och skogsnava och liljekonvalj blommar. Géken gal och skogen fylls av
fagelkvitter. Solljuset filtreras genom bladverket och det fullkomligen doftar sommar. Mask-
rosfron virvlar dock redan fér vinden. Négot har redan forsvunnit och i maskrosens blekning finns
en antydan till all skénhets forgénglighet.

Kanske forsoker arstidernas véxling ldra oss ndgot om liv och déd. Sommarens ankomst &r en
stark metafor for uppstédndelsen. Medan vinterns karga morker och kyla &r som en metafor for
déden. Naturen ser dod ut. Men mitt i allt som verkar dott kryper nagot helt dverraskande fram
pa varen. Om du inte hade sett varens ankomst hade det varit svart att i den morka och iskalla
vintern tro att en ny gron och varm sommar kan dyka upp ur morkret och kylan. Varens knoppar
ar lyckligtvis oundvikliga. Snon smalter, bickarna porlar, sma skott sticker upp ur jorden och mu-
soron vaxer sa man nastan kan hora det.

Nér vi séger i trosbekénnelsen att vi tror pa kroppens uppstandelse, tror vi pa nagot som inte kan
forklaras eller ens forstas. Vér fantasi racker inte till for att att forstd vad det &r. Tro kan inte helt
forstas eller forklaras. I slutdndan &r tro en relation med Gud och tillit till hans godhet och kérlek,
inte en forstdelse for vissa saker.

Sommar innebdr ocksa att ta vara pa 6gonblicket. Jag onskar att jag kunde leva varje dag starkt
och fullt ut. Fér oss hdr i norr ar sommaren som ett arligt aterkommande paradis. Men forganglig-
heten &r ocksa starkt ndrvarande i sommarens blomning. Maskrosen blommar ut och férvandlas
till nya frén och de férsta mogna smultronen beréttar att ménga av varens och férsommarens da-
gar alltjamt &r forbi. De som redan genomlevt manga somrar vet hur fort tiden gar och hur fort en
sommar foljer pa ndsta. Hur skulle jag kunna leva denna dag sa intensivt och fullt ut att jag nar
sommaren tar slut, inte skulle sakna dess virme, men att jag istillet skulle vara tacksam for att jag
fick leva precis hér och just nu i dessa stunder.

Likasa i livet. Hur skulle jag kunna leva sd att jag i slutet av det kunde vara tacksam for just mitt
liv och inte angra pa de majligheter jag missade. Jag tror det att stoppa och sakta ner tempot i li-
vet hjélper till med att ta vara pa 6gonblicket. Det basta stallet att stanna till i r - i naturen under
sommaren. Att ta in naturen genom att se pa den och lyssna till den hjélper oss med att lugna ner
oss och fokusera pa det visentliga. Alla skaparens verk dr underbara. Nar jag ser pd dem i férund-
ran, kan jag bara sdga - tack.

Ndr jag ser din himmel, dina fingrars verk,

manen och stjdrnorna som du har skapat

- vad dr da en méinniska, eftersom du tinker pa henne
En ménniskoson, eftersom du tar dig an honom. (Ps. 8)

Jesus lar oss att se pa naturen och han lar oss att vi ska vara bekymmersfria. (Matt 6) Han rader
oss att se pa himlens faglar och dngens liljor. Gud som mirakuldst tar hand om sin skapelse, tar
ocksa hand om oss ménniskor. "Sa bekymra er alltsa inte fér morgondagen, for morgondagen bar
sitt eget bekymmer. Var dag har nog av sin egen plaga.”, lar oss Jesus.

Med 6nskan om en bekymmerslds, underbar och vacker sommar

PAIVI AIKASALO, FINLANDARNAS PRAST | NORGE

34

Miti kesi viestii

Juuri nyt kesén kauneus pakahduttaa. Varhainen lampd ylldtti jo alkukesdstd. Sireenit, juhannus-
ruusut ja metsikurjenpolvet seka kielot kukkivat. Kéki kukkuu ja metsd téyttyy lintujen laulusta.
Auringon valo siivil6ityy lehvdston ldpi ja kesd tuoksuu. Kuitenkin ilmassa lentdvit jo voikukan
siemenet. Jotain on taas jo ohitettu ja voikukan hahtuvissa on aavistus kaiken kauneuden katoa-
vaisuudesta.

Ehké& vuoden kiertokulku yrittdd opettaa meille jotain eldméstd ja kuolemasta. Kesén tulo on vah-
va vertauskuva ylosnousemuksesta. Talven pimeys, kylmyys ja ankaruus on kuin vertauskuva kuo-
lemasta. Luonto ndyttddkin kuolleelta. Mutta kaiken kuolleelta ndyttavan keskeltd syntyy kevdal-
13 jotain tdysin ylldtyksellistd. Jos ei olisi ndhnyt kevédn tuloa, olisi talven himérdssa ja jadtévyy-
dessd vaikea uskoa, ettd pimeydestd ja kylmyydestd voi syntyd uusi vihred ja limmin kesa.
Kuitenkin kevddn puhkeaminen on viistdimatonta. Lumi sulaa, purot rydppyivit, pienet idut
tyontyvat mullasta ja hiirenkorvat kasvavat niin ettd sen melkein voi kuulla.

Kun uskontunnustuksessa lausumme, ettd uskomme ruumiin ylésnousemukseen, uskomme jo-
honkin, jota ei voi selittdd eikd ymmartda. Mielikuvituksemme ei riitd ymmértdmaan, mitd se on.
Uskoa ei voikaan kokonaan ymmartda eika selittdd. Viime kddessd usko on suhde Jumalaan ja
luottamusta hénen hyvyyteenss ja rakkauteensa, ei joidenkin asioiden ymmartamista.

Kesd viestii myos hetkeen tarttumisesta. Toivoisin, ettd voisin eldd jokaisen pdivin vahvasti ja téy-
desti. Meille tailla pohjoisessa kesd on kuin jokavuotinen paratiisi. Kesén kukoistuksessa on kui-
tenkin myds katoavaisuus vahvasti ldsnd. Siemenhahtuviksi muuttuva voikukka ja ensimmdinen
kypsd metsdmansikka kertovat, ettd monta kevain ja alkukes@n pdivdd on jo eletty. Ne jotka ovat
eldneet jo monta kesad, tietdvat, kuinka nopeasti aika rientda ja kesd seuraa toistaan. Miten voisin
eldd tdman pdivan vahvasti ja tdydesti, niin ettd kesdn pdattyessd en kaipaisi sen [ampdd, vaan
kiittdisin, ettd sain eldd ndma3 hetket.

Samoin eldmdssd. Miten voisin elda niin, ettd sen lopussa voisin olla kiitollinen eldmdsts, enka
haikailisi niitd mahdollisuuksia, joita jatin kayttdmattd. Uskon, ettd hetkeen tarttumisessa auttaa
aivan konkreettinen pysidhtyminen ja elimén vauhdin hiljentdminen. Kesdinen luonto on mita
parhain paikka pyséhtyd. Luonnon katseleminen ja kuunteleminen auttaa rauhoittumaan ja kes-
kittymédn olennaiseen. Luojan tyot ovat ihmeellisid. Niitd katsellessa ja ihmetellessd voin vain
kiittad.

Kun mini katselen taivasta, sinun kittesi tyots,

kuuta ja tihtii, jotka olet asettanut paikoilleen

- mikd on ihminen! Kuitenkin sini hinti muistat.

Mika on ihmislapsi! Kuitenkin piddt hénestd huolen. (Ps. 8)

Jeesus opettaa katsomaan luontoa ja oppimaan pyhai huolettomuutta. (Matt 6) Hin neuvoo kat-
somaan taivaan lintuja ja kedon kukkia. Jumala joka ihmeellisesti pitdd huolta luomakunnastaan,
huolehtii myos meistd ihmisistd. "Alka3 siis huolehtiko huomispéivistd, se pitdd kylla itsestdéin
huolen. Kullekin paivélle riittévit sen omat murheet’, opettaa Jeesus.

Huoletonta, ihmeellistd ja kaunista kesaa

PAIVI AIKASALO, NORJAN SUOMALAISPAPPI

35



CA
@

posten

PRIORITY

o
o
L
(O]
am
o
=z

Avsender

Den finske menigheten i Norge
Radhusgata 1-3

0151 OSLO

Norjan suomalainen seurakunta
Den finlindska férsamlingen i Norge

+47 22211000
post@finskekirken.no

www.finskekirken.no
www.facebook.com/finskekirken
www.evl.fi/ulkosuomalaiset

NORIJAN SUOMALAINEN SEURAKUNTA
DEN FINLANDSKA FORSAMLINGEN I NORGE
DEN FINSKE MENIGHETEN I NORGE



